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    Bulletin d’adhésion (ou renouvellement)
Saison 2025-2026
NOM(s)……………………………………………………………....Prénom(s)………………………………………………………….. 
Date de naissance de  Mme  ………………………………………………Mr………………………………………………………………
Adresse :………………………………………………………………………………………………………………………………………………
Téléphone  fixe n°……………………………………… Téléphone portable n°…………………………………………..
Adresse Internet .Mme.........................................…....... @.....................................................................
Adresse Internet .Mr ……………………………………………………@....................................................................       
[bookmark: _GoBack]Cotisation 2025/2026,  comprend une partie fonctionnement club et une partie  licence/assurance de la FFRandonnée
Individuelle avec IRA *	                              	38,00	
 Couple avec IRA *                              		70,00	
Abonnement revue Passion Rando	 		10,00	
* IRA : RC + accidents corporels
L’adhésion à l’ALLS Rando implique la prise de connaissance et l’acceptation du règlement intérieur.
Pour toute nouvelle adhésion ou nouvelle pathologie, joindre un certificat Médical.
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Signature du ou des adhérents :


----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Paiement :    Chèque à l’ordre de :   ALLS Rando
A envoyer à	      ALAIN THOMAS    30 Rue René Cassin      45100 Orleans 					
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